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* Vraag uw arts naar de gedragsregels die u direct na de operatie en de
dagen erna moet volgen, zoals het soort koude kompressen dat u moet
aanbrengen en de frequentie ervan, en welke medicijnen u moet innemen.
Onderneem de eerste 24 uur geen fysieke inspanningen en/of ga niet naar
de sauna. Drink de eerste dagen geen alcohol, gebruik geen nicotine en
drink geen thee of koffie. Kauw niet op de plaats waar het implantaat is
geplaatst. Borstel regelmatig de plekken waar de implantaten zitten om ze
vrij te houden van tandplak en voedselresten. Behandel ze als gewone
tanden. Zorg voor een goede en voortdurende mondhygiéne. Raadpleeg uw
tandarts als u last heeft van pijnlijke plekken of als u merkt dat de prothese,
zowel vast als uitneembaar, minder goed vastzit. Informeer uw zorgverlener
over de aanwezigheid van tandimplantaten voordat u een MRI-scan laat
uitvoeren. In de meeste gevallen verstoren titanium implantaten de MRI-
scan niet.
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